
禁入福園池 違規者宣校安

　【本報訊】淡水三月天櫻花季開跑，本校
持續服務學習的精神，將於 15、16、22、23
日，以分組方式至無極天元宮協助進行遊客勸
導、撿拾垃圾及簡易園區導覽服務。為了讓同
學瞭解志工服務內容，特於 7 日上午至廟方進
行志工行前訓練與注意事項，讓學生們能發揮

所長，親身體驗園方志工的感受。承辦人學生
事務處社團輔導與服務學習輔導人員李庭瑜表
示，這是首度的天元宮志工行前訓練，希望藉
由事先演練讓服務現場能夠順暢的運作。
　除無極天元宮櫻花季的社區服務學習課程
外，另外還有台灣蝴蝶保育學會的劍南蝴蝶步

道棲地維護、正德國中社區環保資源回收協
助、淡水沙崙海水浴場淨灘活動、天生國小戲
劇展演為小朋友說故事、在淡水校園樓館間進

行友善校園地圖踏查、文中八公園綠地認養等
社區服務學習課程，藉由這些課程來豐富學生
學習深度與廣度。

多元一體 四個校園              1 great university,  4  distinct campuses

█淡水    █臺北    █蘭陽    █網路
活動看板

淡水校園
日期 / 時間 主辦 / 地點 活動名稱

3/10( 一 )

8:00

人資處

網路報名

行政人員職能培訓報名
（http://enroll.tku.edu.tw/
index.aspx）

3/10( 一 )

17:00

日本阿波舞社

外語大樓一樓
春之饗宴表演舞蹈排練

3/11( 二 )

12:00

境輔組

黑天鵝展示廳
境外生國家文物展

3/11( 二 )

12:10

師培中心

驚聲國際會議廳
103 學年度申請修讀中等學
校教育學程甄選說明會

3/11( 二 )

12:00

職輔組

Q409
鼎泰豐公司徵才說明會

3/11( 二 )

19:00

境輔組

學生活動中心
境外生國家跨文化之夜

3/11( 二 )

19:00

動新社

Q412
什麼是動新聞 ?

3/11( 二 )

19:00

關懷動物社

L204
幫校狗洗澡

3/11( 二 )

19:00

健言社

L205
行銷心理學之應用篇

3/12( 三 )

12:00

職輔組

Q409
長榮航空公司徵才說明會

3/12( 三 )

17:00

日本阿波舞社

外語大樓一樓
春之饗宴表演舞蹈排練

3/12( 三 )

19:00

電影社

L412
電影欣賞 : 心靈鐵窗

3/12( 三 )

19:00

讚美社

E311
這不科學啊

3/12( 三 )

19:00

德瑞克領隊社

O504
畢業旅行帶團介紹

3/13( 四 )

12:00

職輔組

Q409
中國信託銀行公司徵才說
明會

3/14( 五 )

19:30

實驗劇團

實驗劇場
末日驚魂我們來看戲吧

3/14( 六 )

19:30

實驗劇團

實驗劇場
末日驚魂我們來看戲吧

3/15( 六 )

8:00

讚美社

淡水馬偕醫院
醫院探訪，報名請洽宗穎
（0952376825）

3/16( 日 )

19:30

實驗劇團

實驗劇場院
末日驚魂我們來看戲吧

大代誌
學生
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本週我最靚

航太四黃靖升

校園話題人物

從走繩找到人生平衡感

財金二鄭依芳：

「歡迎大家來參加
財 金 週 舉 辦 的 活
動。」

服務學習拓愛心

　你能在 5 公分寬的扁帶上做
甚麼？航太四黃靖升說，「日常
生活中能做的動作，我在繩上
都可以做。」3 年前接觸走
繩活動的他，已經能在離地
面約 1 百公分的高度上或坐或躺，也會
在繩上表演扯鈴，甚至也挑戰難度較高的水
上走繩，「將扁帶與釦環固定於兩點之間，
使其懸空，人便能在上頭訓練平衡感。學會
行走後，還可以變化許多姿勢，是一種趣味
且休閒的運動。且走繩器材十分輕便，在任
何地方都可以玩！」
　因參與宜蘭領袖發展協會活動後進而接觸
走繩，向體育大學教師吳冠璋學習這項戶外
活動，「我一上繩就愛上了這項運動，從在

扁帶保持平衡開始就讓我吃盡苦頭，練習時
掉下來的次數多到數不清，換來的是許多傷
痕，甚至連內褲都磨破了好幾次。第一次成功
站立在扁帶上，彷彿完成了不可能的任務。」   
　為了精進繩上的技巧，他發現國內走繩的資
源有限，因此黃靖升只好看著外國影片練習，
並以網路交流方式與同好切磋琢磨，使自己更
加進步。而他也將「走繩」應用於服務學習專
案活動裡，以宜蘭縣市的高中學校為對象進行
相關營隊訓練，「在我參加的宜蘭領袖發展協
會中，與活動成員將走繩規劃在內，除推廣走
繩活動，還能讓服務學習內容更加豐富。」
　黃靖升認為自己是個喜歡挑戰的人，從一次
又一次的挫敗中尋找成就感，是磨練也是樂
趣。他提到，「在繩上不平衡中找到平衡的

刺激感，和人生很像。簡單卻能表達如此的寓
意，是我喜歡它的原因。我想，走繩也如同人
生中有許多新的嘗試，看似未知且困難的事，
放膽去做後，或許能發現自己更多的天賦。」
在扁帶上行走時須專心一致、心無雜念，和克
服心中恐懼。他鼓勵大家可以挑戰，因為從練
習過程中，可訓練耐心、挫折忍受力，也能培
養挑戰的信心及勇氣。這些繩上體悟，已在黃
靖升心中留下不可磨滅的痕跡。
　由於對走繩的熱愛，黃靖升不遺餘力地推廣
走繩的單純快樂，一群人因走繩聚集，藉著扁
帶間的聯繫，讓他看到「生命會影響生命」的
信念。在宜蘭領袖發展協會的主導下，黃靖升
即將在 3 月底主辦首屆「走繩嘉年華會」，是
臺灣第一個正式走繩競賽，盼能讓更多人認識

拼出頭路演講青年就業方向

櫻花祭行前會

足球隊進大專盃全國 8 強 將踢 4 強賽

　女聯會於上週低溫的氣候中熱力無窮。6 日
的「塑身健身 ‧ 活力校園」開幕式中，大家
精神奕奕地在紹謨紀念體育館 4 樓排球場內環
場健走，並由體育事務處教師帶領學員一同邁
開步伐。新成員前任校長林雲山認為運動可增
強肌力強度，呼籲年輕人要多運動。
　而 7 日的會員大會中，大家凝聚情感透過賓
果遊戲等玩成一片，氣氛相當熱絡。校長張家
宜出席支持並表示，藉由女聯會的各項活動，
讓大家能在各方面成長，還可更重視女性的力
量。女聯會理事長蕭淑芬說：「希望大家踴躍
加入我們的行列。」（文／楊宜君、陳騫靜、
攝影／吳國禎）

淡江時報
招考文字攝影記者

報名至3/15止

報名倒數
快把握最後機會

招募說明會

中午12時
3/12(三)B426

本校社區服務學習續行

境外生融入服務學習親校園

　國企一的境外生於上
週濕冷天氣中，融入大
家一起進行服務學習，
清親淡水校園。（文、
攝影／羅廣群）

　【記者楊宜君淡水校園報導】本校足球校隊
於上月 28 日至 2 日在崑山科技大學參加「中華
民國大專院校 102 學年度足球運動聯賽」晉級複
賽，從全國大專院校 16 支隊伍中獲得前 8 強殊
榮。足球隊指導教練陳逸政表示，「很開心在天
氣狀況不佳的情況下，大家在場上發揮實力，期
望我們能夠在排名賽中爭光。」足球隊隊長財金
四王健宇說：「進入 8 強很高興，會在決賽前做
足體力訓練，以在排名賽中有好的表現，希望在
場上都有很好的默契。」他們將於 15 日（週六）
再戰前 4 強排名戰，請大家為他們加油！

電競社組隊賽 LOL 奪 PTT 盃第一
　【記者余浩鉻淡水校園報導】由電子競技社社員化材四吳常結、電機四吳明遠、財金四葉彥廷、
資管一鍾庚釜、電機四宮欽揚、中文四鄭家興，以及校外人士沈玉麟等 7 人所組成的「不小心
就嬴了」隊伍，「英雄聯盟比賽（LOL）PTT 鄉民盃」勇奪冠軍，他們一路過關斬將，從 60 多
隊中脫穎而出，最後勇奪冠軍。於 1 日決賽中的網路直播賽況，吸引許多學生支持加油。電競
社社長資工一黃宣文表示，本次的成員都是 LOL 在臺排名前 2 百的頂尖玩家，大家每週進行團
練來加強彼此的默契和實力；在本次比賽中，他們抱著必勝的信心，謹慎地應戰每場賽事，以
充分發揮實力，更重要的是保持平常心，是決勝的關鍵。

　【記者蘇靖雅淡水校園報導】西洋音樂社於 6 日邀
請閃靈樂團主唱 Freddy（左圖）來校演講，不到 7 時，

近 2 百人讓文錙音樂廳座無虛席，西音社社長國企
四聶崑淮興奮地表示，本次在因緣巧合下能邀請
閃靈樂團的主唱相當開心，這樂團的創作理念結
合著議題及歷史，期望透過他的分享而帶給大家
創作上的啟發。
　Freddy 分享著閃靈樂團的創作歷程，認為不應

滿足只在臺灣發展，要找出自己與土地最自然的關
係後走向國際，「希望大家掙脫社會框架，勇敢面

對自己，做自己喜愛的事。」資傳二林傳貴感動分享：
「Freddy 讓我重新看待臺灣與國際的關係，並正視心中的

恐懼，也更確信對自己所喜愛的音樂要有堅持的信念。」
驚聲古典詩交融微光現代詩
　【記者盧逸峰淡水校園報導】微光現代詩
社、驚聲古典詩社於上週以四季為題，在黑天
鵝展示廳舉行詩季聯展，現場展現詩作古典與
現代的不同面向文類：古典詩作的格律平仄、
現代詩作的自由不拘，現場更以四季意象布
置，洋溢著濃濃的文學氣息。攜手策展的微光
詩社社長中文二許雅筑、驚聲古典詩社社長中
文二張依慈表示，四季主題在創作上容易發揮
且貼近生活，希望讓參觀者融入詩中意境。
　本次除展出社員作品，並對外徵選詩稿，還
有詩作解析任務活動，讓同學親近詩的創作世
界，許雅筑說：「透過全校性的展覽，了解校
內的詩社進而加入我們。」張依慈提到，除可
讓參觀者認識古典詩的韻腳與對仗，還可展現
社團成果，「這是社內所辦的大型展覽之一，
對於成效很有成就感，未來將提升展品的豐富
性、精緻度、活動的互動性等。」中文三詹軒
至認為，整個場布讓人進入詩中意境、而驚聲
古典詩社則解析古典詩的創作，十分有特色。

蘭陽校園住宿生速學魔術 3 招
　【記者郭宇璇蘭陽校園報導】由蘭陽校園
主任室主辦、駐校導師們規劃的「住宿學院
藝術品味主題活動－大魔術師」，於 3 日在
教學大樓舉行。
　本次活動邀請專業魔術師許乃康與在場同
學近距離互動，他的精湛的魔術表演獲得好
評，而資創系系主任武士戎受邀上場參與表
演，以報紙為道具的魔術表演讓大家掌聲
不 斷。 許 乃 康 還 以 吸
管、 硬 幣、 鈔 票
等生活用品現場示
範魔術表演，引領
師生學會 3 個小魔
術。參與者之一的
觀光四張家欣開心地
表示，近距離的魔術
表演感到很新鮮，「尤
其是學會變魔術的技
巧，讓我迫不及待回到宿舍變給朋友看！」

　【記者鄭文媛淡水校園報導】畢籌會為讓畢
業生找到自己未來的就業方向，於 4 日在驚聲
國際會議廳，邀請聯合報採訪中心副主任郭錦
萍為大家講演「拼出頭路」。精彩的演講內容，
讓在場學生全神貫注地聆聽，振筆疾書勤做筆
記，郭錦萍關注提問者的問題，並提供建議，
讓現場互動熱絡。
　郭錦萍以「物理博士在紐約開計程車」和
「政大博士賣雞排」的新聞時事，引領大家

探索青年就業困難的現況。她勉勵在場學生，
「大學沒有所謂冷門或熱門的科系，關鍵在於
『有沒有學到精髓』，因此除了專業的精進、
具備外語能力和熱枕的態度，利於進入職場做
完善的準備。」
　畢籌會會長管科四李恬瑜說：「我們應該要
選工作而不是選薪水，這樣才能在職場上長久
發展，希望都能找到喜歡的工作。」法文四廖
婉如表示，演講很棒，有來參加非常值得！

　【記者賴意婕淡水校園報導】6 日晚間，由
國際事務研習社、個人形象創造社、歐洲聯盟
學社、英語會話社，以及職場達人社 5 個社團

　【記者李蕙茹淡水校園報導】熱舞社於 4 日
在體育館舉辦迎新活動，吸引近百人參加。熱
舞社社長統計三蔡昌儒表示，迎新活動是讓學
弟妹更認識熱舞社；本次迎新與往年不同，以
「淡江熱舞社」為主題，將熱舞社以純舞蹈的
方式呈現給觀眾，感謝表演者用心準備。

熱舞社主題舞蹈迎新

　【記者黃怡玲淡水校園報導】學生動新聞社
於 4 日舉辦迎新活動，一開始先以破冰團康遊
戲，熱絡社課氣氛。動新社活動長建築三杜宇
庭表示，「社團幹部不僅要帶人還要帶心，設
計此遊戲的目的，是讓社員能快速認識彼此，
並藉由課後分組鼓勵社員分享心得，凝聚社團
向心力。」活動中，介紹指導老師與各幹部，
並說明社團理念，中文三徐詩萍認為，「迎新
當中最有趣的是玩遊戲，感覺有趣又刺激。」
對於社團採訪感到新鮮，將會持續參加社課。

動新聞社遊戲凝聚新生

　【本報訊】本校橄欖球隊日前成立「橄欖球
校友聯誼會」，希望藉此聯誼會凝聚校友間感
情外，還能找回更多校友參與淡橄活動，以傳
承和延續橄欖球隊的熱情傳統精神。橄欖球隊
校友侯中南感動地說：「我出自內心深愛淡橄，
將會每年贊助聯誼會舉辦活動。」橄欖球隊校
友何明毅表示，希望能將在校時的打球初衷與
態度傳承給學弟妹，將增加校友們球場指導的
場次， 提供球技的交流，「希望大家有錢出
錢、 有力出力，讓淡橄越來愈好。」

橄欖球校隊新立聯誼會

女聯會萌發女性力
聯合舉辦「禮儀知能在國際場合之綜合應用」
講座，邀請有 18 年國家禮賓工作經驗的專業
禮賓講師梁崇偉為大家分享禮儀的重要，他說
明新時代的禮儀觀、團隊與個人的形象塑造、
國際饋贈禮儀實務等，現場並有模擬訪問團座
位安排的填答練習，大家低頭沉思作答。
　梁崇偉認為，禮儀是知識學能，禮賓是實務
運用，國際間公商務禮儀的原則與精神就是獨
立自主、平等對待、不卑不亢等 5 項原則，「而
在形象塑造上，要留意定位問題，服飾穿著打
扮上更要注意場合，求職時建議要穿著正式服
飾，才能讓面試官留下好印象。」
　西語三許家甄表示，這場講座很實用，學習
到平常所陌生的國際禮儀，尤其是禮賓時的國
旗排放方式，了解到賓主之分。

　四季詩展的展場布置中，融入四季意象洋
溢著濃濃的詩意氣息。（攝影／盧逸峰）

　 蘭 陽 校 園 的 魔 術 表

演，住宿生聯誼同歡。

（攝影／郭宇璇）

　閃靈樂團主唱 Freddy 來
校演講。（攝影／賴意婕）

　本校足球隊入 102 學年度大專盃前 8 強，隊
員整裝再戰前 4 強。（圖／體育事務處提供）

　專業禮賓講師梁崇偉（左）在 6 日的禮儀講
座中，示範遞名片時的禮儀。（攝影／賴意婕）

走繩，達成他推廣走繩至全臺每個角落的目
標。（文／蔡佳芸、攝影／余浩鉻）

西音社邀閃靈 Freddy 分享國際觀

四季詩展秀意境 蘭陽品味魔術變

5 社團聯手揭密國際禮儀
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　上週濕冷天氣裡，英文系系籃將壽星拋下福
園水池。為處罰他們的危險行徑，軍訓室中校
教官蕭惠娜讓他們於 4 日至 6 日中午 12 時在
淡水校園進行「快閃」校園安全宣導。生輔組
組長李進泰表示，福園池淺濕滑周圍以石頭造
景，潛藏安全危機，請同學注意自身安全，會
再將此項加入每月的校園安全事項宣傳。蕭惠
娜提到，藉由快閃宣導，避免同學一「濕」足
成千古恨。英文四陳敬緯說：「有了這次快閃，
之後不敢再丟壽星下福園！」對壽星英文一張
迪崴來說，「這是個很難忘的生日回憶。」（文
／林佳彣、攝影／吳國禎） 
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