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新鮮人的大學學習

專題報導

張家宜 

首先，恭喜各位在蟬聲唧唧的唱和中踏上克難坡，投入淡江的懷抱，為淡江注入新的

活力生機，內心除了欣悅、感動之外，更期盼大家能珍惜這個美好的機緣，在四年的

大學生涯努力地學習與充實，為未來譜一曲美麗的樂章。 

我常思考：一所優質大學究竟要具備哪些條件？連續12年蟬聯企業最愛的私校第

1，世界大學網路排名中榮獲台灣區私校第1。同時，擁有19屆國家品質獎的肯定與

WHO健康安全校園、ISO 14001環安、ISO 27001資安、ISO 20000資訊服務管理等國際

認證，這一切的榮耀，究竟能提供學生怎樣的學習環境？擁有了硬體設備，又該如何

增強學生的軟實力？我想，唯有推動「大學學習」與重視「三環五育」之教育，才能

從生活中培養出企業界最愛的特質。 

大學與高中的學習方式差異很大，現在的學生，高中時期補習占了非常多的時間，導

致進入大一後不會自己唸書及分配時間，於是產生適應不良的問題。98學年度起，學

校特別安排「大學學習」課程，請系主任聘請資深具輔導經驗的老師擔任大一導師

，同時擔任「大學學習」課程，以培養每一位新鮮人從一踏入大學殿堂開始，就能學

習如何適應大學生活以因應未來，並儘早開展有效的學習。結合「專業」、「核心」

與「課外活動」三環課程與「德」、「智」、「體」、「群」、「美」五育的教育內

涵，以提升學生畢業後的競爭力。 

大學不僅是高等知識的寶藏，也是充滿人文氣息的殿堂。淡江是一所沒有圍牆的校園

，象徵著學術自由，不僅有堅強的師資陣容，開啟學習者專業與核心的智慧；更擁有

一向為學生們樂於稱道、設備新穎的五星級之電子化圖書館，提供每一位學子在最好

的環境裡盡情的汲取知識。校園裡擁有200多個社團，完全由學生自治自主的社群

，是增進學子們對於當代品德之核心價值及其在群體中行為準則的實踐。此外，還有

具有現代新穎、多功能運動設施的紹謨體育館與室內游泳池，提供大家一個優質健康

的運動環境，以建立「終身運動」與「終身體適能」的理念。在提升校園藝術方面

，文錙藝術中心是藝術教育與知性的寶庫，海事博物館中珍藏了許多古今中外各類的

船艦模型，一定能豐富你的生活。另外，學校特別規劃了黑天鵝展示廳，更是讓學子

們展現創意的地方。 

在此，深深期許每一個學子能在這個開放多元的學習成長環境，培養多方面的知識技

能與道德品格，擁有資訊化的能力、國際化的世界觀以及未來化的宏觀思維，並結合



「三環五育」，以養成淡江人學有專長，心靈卓越的國家棟樑，因應瞬息萬變的時代

潮流，進而掌握契機。祝福大家四年後學成能夠滿載而歸，快快樂樂地走下五虎崗坡

，讓淡江的歲月成為一生的驕傲和無盡美好的回憶。


