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老子十二講 開悟解惑 智慧呈現

一流讀書人

導讀  高柏園  中文系教授 

 

經典就是經典，它是人類文化的DNA，也是支持生命意義與生活價值的文化基礎。經

典有大有小，有長有短，而《老子》一書既是經典，是量小文短的經典，卻也是最不

易捉摸的經典。《老子十二講》一書是王邦雄教授在民間學堂講課的上課錄音稿，因

為是上課錄音，所以有了情境，多了感情，加了感動。不但能將老子之智慧如實呈現

，而且也將老子請回人間，加入生活，為我們芸芸眾生開悟解惑，這是本書最為迷人

之處。 

「道可道．非常道」。王老師說：「每一個人都有道才能叫『常道』。道在你，別人

沒有，那叫『可道』。」我們都知道瞎子摸象的故事，其中每個瞎子都摸到了大象

，都描述了大象，也都沒說謊。但是，瞎子們所說都只是象的一部分，都是「可道」

，而象之整全才是「道」。切記！瞎子沒有說謊，但是如果某瞎子認為自己摸的象才

是象，而其他瞎子摸的便不是，則是一種以偏概全的誤執。因此，問題不在我們的「

可道」，而是我們將「可道」誇張成「道」。我們可以宣稱某學系的價值，但是卻不

能因此認為只有某學系才是唯一的價值。 

真的！「生命就是不斷的給出情意和理想，道家不是要你把它取消，只說不要執著啊

！就在不要執著中，成全生命的美好。」不執著、不存偏見，就是大公，就是無為。

因為大公、無為，所以不會取消他人的價值與美好，反之，更能成全他人的所有美善

，不！更能成全一切的美善。用老子的話說，就是「無為而無不為」。因為能無為

，才能開放心胸而成就一切啊！「道可道，非常道」，「無為而無不為」，今天，讓

我們一起學習老子的智慧！




