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大學教了沒？哈佛校長提出的8門課

一流讀書人

導讀  宋雪芳  資圖系副教授 

每一年，總有一批大學新鮮人懷抱著憧憬進入大學校園；而在鳳凰花開時節，則有另

一批學子帶著大學四年的養成教育走出校園。大學希望在四年內提供給學生何種學習

環境？而在四年後學生又帶走什麼？大學應如何幫助學生培養足夠的學養與技能以面

對未來的生活呢？擔任哈佛大學校長二十年的德瑞克．伯克，深入觀察美國大學教育

「教」與「學」的問題，並提出具體的改善建議，寫了這本《大學教了沒？哈佛校長

提出的8門課》（Our Underachieving Colleges）。 

伯克校長認為學生從大學裡學到的智識與能力，較少取決於課程內容，而是取決於教

學品質。課程多或內容嚴謹，不代表學生「學得好」；想要有效提升學生的興趣、價

值觀與認知能力，主要取決於怎麼教和教得多好，所以大學與教授們應正視教學方法

對於學生課堂成效影響的課題。 

此外，伯克校長提出大學應有清楚的教育目標來引導課程、教學，透過課外活動的安

排，以培育學生學習知識，並具備面對未來人生的智慧。他建議有八大目標：良好的

溝通能力（準確而優雅的書寫及清楚有說服力的口語表達能力）、清晰的思辨能力

（認清問題、蒐集事實、構思多種解決方案並判斷最適方案的能力）、獨立的道德思

考力、積極參與的公民責任感、迎接多元化的生活（學會了解並尊重不同種族、性別

、性向的社群）、迎接全球化的社會、拓展廣泛的興趣，以及適當的就業準備。 

全書共十二章，前三章從美國大學的演進分析過去歷史上發生的重要變革以及長久存

在的問題；再從教授對大學教育的態度論及傳道、授業、解惑的宏偉或窄化的大學教

育目標。第四到十一章針對學生應具備的八大目標課題逐一娓娓細述，最後再以改善

大學教育的品質來總結整本書的中心理念。 

該書原著於2006年出版，迄今邁入第10年，閱讀時那悸動如同閱讀新書般省視著當今

臺灣高等教育現場。推薦給身處大學的你我教職員生，檢視這10年來教育界是否有哪

些面向跟隨柏克校長的理念進行，問題是否仍然存在？更推薦給大學生的你，在步出

校門前是否已掌握了柏克校長教的8門課呢？極力推薦。




