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空手道錦標賽奪2金1銀

學生大代誌

【記者林郁傑淡水校園報導】空手道社勇奪2金1銀！6月10日出征107年新北市松濤盃

空手道錦標賽，中文四羅衣摘下大專社會女子乙組個人型冠軍、大專社會女子乙組第

1、2量級冠軍、教科一陳湘贏得大專社會女子甲組第3量級亞軍，表現相當亮眼。 

羅衣分享，「此次出賽是練習空手道半年多來的首次出戰，能獲得冠軍真的非常幸運

！這次也觀摩其他選手應戰，得到很多寶貴經驗，最深刻體悟到的還是體能的重要性

。在沒有充足體力的情況下，再好的技能也無法表現。」她感謝教練的指導，強調未

來會持續精進、絕不懈怠。 

空手道社教練高程輝表示，「陳湘這次出賽，對上全大運一般組第3量級冠軍，比起

上回在全大運交手，她的比賽節奏與距離都有進步，雙方實力差距不大，整場比賽只

輸了1分。暑假期間會以9月新北市宇宙盃為短期目標，繼續加強訓練。」




