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【寰宇職說】俄羅斯掀華語熱　莊舒萍樂教不倦

趨勢巨流河

我是俄文系第16屆的畢業生莊舒萍，目前在莫斯科國立師範大學擔任華語教師。我在

莫斯科教華語已經四年了，我很享受這份工作帶來的快樂與成就感，他讓我增加了不

少經歷與體驗，除了看見自己的渺小，也學習用不同的角度去看一切事物，這些都是

人生成長的養分。希望我的分享能提供一些幫助，也能讓大家對華語教學、對俄羅斯

、對海外工作有更多的認識。 

 

不斷摸索　把握機會 

我從淡江畢業後，進入政治大學斯拉夫語文學系碩士班就讀，從大四到研究所的階段

，我不斷思考未來的方向。這段期間曾嘗試了各種工作機會，包括俄文導遊、俄文翻

譯，甚至是一些和俄文不相關的工作，再從這些工作中慢慢去瞭解自己想要什麼、適

合什麼。這種亂槍打鳥的迷茫狀態維持了好一陣子，在一個因緣巧合下，我得知教育

部每年都有外派華語教師的機會，自此塵埃落定，確立「到俄羅斯教華語」的理想

，開始修習對外華語教學的課程、參加華語師資培訓班、準備教育部對外華語能力認

證考試、開始累積教學經驗等。當時的我其實不知道自己會不會成功，只有努力往目

標邁進，總算皇天不負苦心人，讓我在2014年的夏天爭取到前往莫斯科的機會，一直

持續到現在。我想鼓勵大家，未來的不明確帶來的徬徨是難免的，但這也是正值青春

的我們最幸福的困擾，因為年輕的我們還有多樣的選擇。只要記住一件事，在徬徨的

同時千萬別忘了持續探索，探索之餘別忘了向前邁進，這些過程都能幫助我們儘快找

到屬於自己的那條路。 

 

俄羅斯的獨特文化與轉變 

大家對俄羅斯的刻板印象並不少，包括冷漠、氣候嚴寒、危險等等。還記得八年前我

第一次來到這個國家的時候，身旁的老師、家人總不斷地提醒千萬要注意人身安全

，這些耳提面命讓當時的我隨時保持警戒的狀態。寒冷的冬夜裡行走在莫斯科的大街

上，我總會豎起耳朵注意每一個狀況，彷彿連自己的呼吸聲都聽得一清二楚。2014年

我再次踏上這個城市時，發現有了很大的轉變，不論是市容的整頓、重視觀光、設立

旅遊警察、注重市民活動等，都讓我感受到這個城市有溫暖的感覺。尤其今年配合即

將展開的世界盃足球賽，大家的熱情持續投入，讓整個城市充滿了積極活力的氛圍。 

俄羅斯這個國家很特別，它的特色鮮明，大家對它也愛恨分明。起初來到這裡的時候



很不習慣，俄羅斯人不愛笑，外表不像臺灣人這麼友善、開朗。在這裡辦事要靠一點

運氣，運氣好的時候一帆風順，運氣不好的時候百轉千迴，找不到任何的理由。我特

別欣賞俄羅斯人的民族性，他們隨遇而安，面對事情處變不驚。如2014年末俄國盧布

大貶，民生物價悄悄上漲，當時正值俄國新年，那晚我走在莫斯科的紅場理，張大眼

睛試著感受今年與過往是否不同？特維爾的大街上，聖誕燈飾依然璀燦著這個北國大

城；銀行的匯率看板上，飆低的幣值略顯諷刺，不過俄羅斯人民依然不慌不忙地面對

生活，自在呼吸。或許是歷史造就了他們堅毅的民族特性，或許是嚴寒的氣候培養了

他們的剛強。俄羅斯有許多我們無法理解的地方，以我們的視角看來或許是一種不足

，但我認為正因為這些無法理解，造就了這個國家的美與迷人，與其說它「不足」

，我更同意它是一種俄國獨有的「特色」。 

 

推廣臺灣　享受滿足 

教俄國人華語這份工作帶給我很大的滿足感，我很享受帶領著學生認識臺灣、學習中

文的過程。記得我第一年來的時候，碰到了一位學生安娜，她對臺灣非常感興趣，下

課常常巴著我問許多關於臺灣的問題，甚至主動要求學臺灣使用的「注音」。在我來

到這所學校之前，他們對台灣的認識其實非常少，甚至還常常把臺灣和泰國搞混（因

為發音很像）。所以我常常在課堂上和他們分享臺灣的文化、熱情的臺灣人、臺灣的

名勝古跡、臺灣的節日等等。經過一個學期，在期末考試的那天，那位女孩畫了一張

臺灣的地圖，仔仔細細地向我介紹臺灣的主要景點，並在下面寫了『我愛臺灣』四個

字。讓當時隻身在異鄉的我很感動，一位金髮碧眼的俄國女孩，居然對我的家鄉有著

這麼大的熱情，那時我清楚地感受到這份工作的意義和使命，能讓更多人認識臺灣是

件很幸福的事情。那位女孩在一年前爭取到了臺灣獎學金，現在在臺灣快樂學習中。

我覺得一份理想的工作便是如此，帶給別人所需要的，自己也能在其中得到滿足和樂

趣。有著這份熱忱，我們才能真正享受工作、享受生活。 

 

華語熱潮　方興未艾 

在俄四年的教學生涯中，我注意到學習華語的人數明顯上升，以我目前服務的學校來

說，去年招收了一百個學習中文的學生，共五個班，比前年足足成長了兩倍半。此外

，私人家教的機會、公司開設華語班的情況也屢見不鮮。俄羅斯的教育也開始注意這

波熱潮，中文將被列入俄羅斯國家統一大學入學考試系統的選考科目之一。除此之外

，現在的莫斯科街頭，不時都能看到寫著中文的招牌，有些餐廳還提供中文菜單，這

些都在在顯示當今的「華語熱潮」，我想這股熱潮可能不只在俄羅斯，而是在全世界

。所以，如果有心想走這條路的學弟妹們，不妨盡力一試，一起傳遞我們的語言和文



化。 

 

工作狀況多　從容應對 

還記得我剛來的時候，不太適應俄羅斯的教學環境。在這裡一切事情都不像臺灣這麼

有系統和規劃，每次上課前我都得去詢問教室，因為有時候會沒有教室，有時候教室

裡會沒有黑板或粉筆，那更不要說硬體設備了，多媒體的教學在這兒比較難呈現，通

常我們上課的方式都是一群學生、一個老師和一本書，這點我認為跟臺灣有比較大的

差異。除了上課方式比較單調之外，我隨時都要準備好跟學生一起面臨各種狀況。例

如，有一次我們被通知沒有教室，於是我們一班二十個人坐在學校食堂旁的長凳上

，沒有黑板、沒有桌子，二十雙眼睛盯著我，期待著我要怎麼「進行」這堂課。於是

我趕緊臨時想了一個和課文相關的主題，讓學生們分組辯論，另外再想了一些和中文

相關的遊戲，剛好利用上走廊的「大空間」，以此來增添這堂課的趣味。這些工作的

「挑戰」培養出我面對事情不一樣的態度，我開始學會凡事從容應對，並明白這些突

發狀況未必全然不好，有時候它會帶來出乎意外的驚喜，就像走廊上的那堂課，看似

荒唐，但在席地而坐時我們卻會心一笑，因為我們明白這將會是一堂很難忘的課。 

 

在海外工作，我們必須想辦法去適應當地的方式和文化，正所謂「入境隨俗」，以謙

虛的態度去接受，減少一些不必要的衝突，這會讓我們在海外的生活更愉快。海外生

活雖然新鮮，但有時候難免孤寂，這時要學會排遣孤單寂寞，瞭解如何與自已獨處。

其實不論在國內還是國外，只要記得時時精進自己、提升實力，不斷往前邁進，哪裡

都是最好的地方。共勉之！ 

 

 

工作經歷 

2014 – 2016年  莫斯科國立大學亞非學院 (И��� М�У) 漢語教研室，漢語教師 

2015 – 2016年 俄羅斯國立人文大學 (���У) 現代東方教研室，漢語教師 

2016 – 至今  莫斯科國立師範大學 (М��У) 比較語言學系，漢語教師




