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【107學年度專任教師評鑑優等獎】課程所教授陳麗華 鼓勵學子蓄積能量

改變社會

學習新視界

「做任何事情都要有熱情，先感動自己，才有可能感動學生。」眼前這位是獲107學

年度專任教師評鑑優等獎的課程所教授陳麗華，對於學術工作，她投入並陶醉其中。

不知不覺被那份開朗感染，感受到一股活力在空氣中沸騰，訪談間充滿笑聲。 

陳麗華的研究領域主軸為社會領域，包括中小學教科書設計、社會學習領域課程與教

學、國際教育、全球教育、族群關係教育和公民教育等，她長期關注社會議題，深受

喬治．科奧茲的著作《學校敢勇於建立新的社會秩序嗎？》啟發，認為學校教育不應

該與社會脫節，「除了學術研究之外，最終還要將學術與社會結合，帶領學生進行『

公民行動』，這是基本的核心概念。」 

在社會領域中，陳麗華的研究、教學及服務是環環相扣的，她不僅參與過許多國際研

討會，更親身前往韓國、日本、泰國、中國及香港等學校教學現場觀摩。她擔任教育

部國中小社會領域教科圖書審定委員會主任委員、國小社會教科書總召集人等，對於

臺灣中小學課程十分熟稔，她將這些經驗轉化後，讓教學變得更活潑，更有深度。 

「有時候只需改變一個程序，就可以讓社會更好。」她舉上學期與建築系副教授黃瑞

茂、課程所所長張月霞，共同開設的「課程設計與發展」及「課程與教學設計研究」

為例，以「快時尚」為課程主題，討論「快時尚」對環境與社會造成的影響，教導學

生在發現議題時，如何進行課程設計，才能帶領中小學孩童理解議題，做出行動改變

社會，「打開你的衣櫃，先反省自己哪些衣服買了卻沒在穿，接著改造那些衣服。課

程最後我們舉辦了一場『快時尚』走秀，將本來沒有用的衣服重新穿上，讓快時尚升

級『綠時尚』。」 

「我們的孩子要有人性、社會關懷、積極的正能量去改變社會。」陳麗華提及新世代

的孩子常被批評缺少「狼性」，淪為「草莓族」，她認為這是不合理的，「生活在叢

林裡，為了生存當然要有狼性，但生活在這個穩定安逸的社會，需要的是『人性』。

」她肯定現在臺灣年輕人擁有優秀的設計思維，創意十足，「找到你的優勢，做你自

己就對了。」（文／丁孟暄） 




