
淡水校園
日期 / 時間 主辦 / 地點 活動名稱

5/13(一)
8:00

課外組
SG315

「繪夢淡江，共創永續未來」
圖文競賽

5/14(二)
00:00

選委會
電子投票

學生自治組織三合一選舉

5/14(二)
19:00

「淡北風情e線
牽—海陸旅遊
全體驗」團隊
文錙音樂廳

「愛淡水也愛淡江」音樂會

5/15(三)
10:30

體育處
游泳館

全校水上運動會

5/17(五)
19:00

文錙中心
文錙音樂廳

「聽琴聲彈」三重奏之夜音樂
會

更多相關資訊，請逕至活動報名系統查詢。
（網址：https://enroll.tku.edu.tw/）

█ 高教深耕    █ 淡水    █ 臺北    █ 蘭陽

活動看板

　【記者黃柔蓁淡水校園報導】113年全國

大專校院運動會於5月8日落幕，本校計有

11支代表隊參賽，共奪得5金7銀11銅，木

球一般女生組桿數團體賽第5名，以及空手

道團體錦標一般男生組第一名及公開女生

組第五名、軟式網球團體錦標一般女生組

第一名及一般男

生組第二名、擊

劍團體錦標一般

男生組第三名及

一般女生組第五

名的佳績。

　空手道項目，

化材碩一楊紀謙

奪得「一般男生

組個人型」金牌

及「一般男生組

第 五 量 級 」 銅

牌 、 電 機 二 呂

柏 緯 奪 得 「 一

般男生組第二量級」金牌、機械三徐韡哲

再度拿下「一般男生組第四量級」金牌、

航太一吳佳璇獲得「公開女生組第四量

級」銅牌。

　羽球項目，資管三張祐綦和俄文四林榆

庭奪得「一般男女混合組雙打賽」金牌、

張祐綦拿下「一般男生組單打賽」銅牌。

　軟式網球項目，「一般女生組團體賽」

奪得金牌、「一般男生組團體賽」銀牌、

法文四吳柏萱和觀光三山嵜一花奪得「一

般女生組雙打賽」銀牌。

　擊劍項目，獲得「一般女生組軍刀團體

賽」和「一般男生組鈍劍團體賽」銀牌，

「一般女生組鈍劍團體賽」、「一般男生

組銳劍團體賽」及「一般男生組軍刀團體

賽」銅牌。

　游泳項目，建築二陳方捷一人奪得「一

般女生組100公尺蛙式」及「一般女生組

200尺蛙式」銀牌，以及「一般女生組50公

尺蛙式」銅牌。

　跆拳道項目，經濟三王琮霖為「一般男

生組對打87公斤以上」銀牌、數學三張庭

瑋為「一般男生組對打74公斤級」銅牌。

　田徑項目，資管四黃儀媗拿下「一般女

生組鐵餅」銅牌、數學四楊竣任贏得「一

般男生組800公尺」銅牌。

　柔道項目，英文三黃俊瑋獲得「一般男

生組第六級」銅牌。

　楊紀謙表示，得知個人型獲得二連霸的

當下喜極而泣，可惜對打的部分未能再度

蟬聯第一，自己從中學習到「面對任何事

都不應輕忽」的態度。因為腳踝受過傷，

練習時花了許多心力加強下盤的穩定度，

感謝教練高程輝的悉心指導。

　吳柏萱分享，能代表球隊出賽感到幸

運，謝謝隊友們緊緊把握住每一場比賽，

留給她一個美好的回憶。

　【張瑜倫淡水校園報導】生活輔導組

5月2日至4日在蘭陽校園舉辦品德教育系

列活動「山丘上的心靈對話—學思知行

營」，逾30名學員參與。始業式由本校醒

獅團和管樂社的表演揭開序幕，教育部宜

蘭縣聯絡處督導武裕璽及新生代基金會董

事長林火旺出席，學務長武士戎致詞時鼓

勵學員將品德教育實踐於生活中。

　活動結合聯合國SDGs永續發展目標，

第一站帶領學員參訪「2024宜蘭綠色博覽

會」，透過沉浸體驗學習友善環境，在休

閒娛樂中理解永續發展。第二天的專題演

講及大地遊戲，邀請當地宜蘭高中、蘭陽

女中、宜蘭高商、中道中學近40位師生參

與，讓學生在活動中認識德目的功能。

　 專 題 演 講 由 林 火 旺 以 「 幸 福 向 誰 招

手？」為題，說明「品格就是命運，有品

德的人生才是成功。」蘭陽行政長鄧有

光主講「人工智慧發展與倫理／道德哲

學」，他從何謂AI談起，並以精準健康學

院的應用實例，介紹這領域的未來發展。

　第三天由新生代基金會講師朱弘道、黃

薏文、何京哲擔任思辨咖啡屋店長，和各

小隊討論「自主」、「負責」，以及「自

我價值」。最後，林火旺在學思大講堂分

享「做一個更好的自己」。

　公行一曾令鴻表示，最喜歡的環節是思

辨咖啡屋，學員以聊天談心的方式，針對

主題集思廣益討論出一個共識，從中學習

如何與別人溝通。
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　韓國文化研究社5月4日下午5時，在活動中

心舉辦第五屆成果發表會，以夢境為主題，

共演出16支舞蹈和4首歌唱，逾200人沉浸在

熱情洋溢的K-pop音樂中。

　「隨機舞蹈」環節，播放近50首歌曲，每

次音樂一下，不論是韓研社成員、本次參與

交流的高中生，以及現場觀眾都開心地至舞

臺前方展現舞技，歡笑聲不斷，氣氛熱烈。

（文／吳沂諠、攝影／李作皊）

韓研社以隨機舞蹈和高中生交流

全大運獎牌入袋本校摘5金7銀11銅

▲體育長陳逸政（左 1）、空手道教練高程輝（右 1），以及空手道代
表隊選手們開心合影。（圖／體育事務處提供）

　【記者吳沂諠淡水校園報導】吉他社5

月3日下午5時20分，舉辦「第35屆淡江大

學金韶獎創作暨歌唱大賽」決賽，獨唱

組、重／對唱組、創作組共17組在學生活

動中心一較高下，吸引逾300人觀賽。

　決賽主持人由YouTuber寶賤擔任，邀請

音樂創作歌手黃建為、創作歌手兼演員馬

念先、旺福樂團主唱兼吉他手姚小民、音

樂製作人陳建騏，以及河岸留言創辦人林

正如擔任評審。姚小民鼓勵參賽者，學會

嘗試找到自我的風格，在努力創作的同

時，也要好好享受舞臺的美好；馬念先肯

定所有站上舞臺的選手，能在決賽現場和

來自四面八方的英雄豪傑切磋，是難能可

貴的機會，建議大家在詞曲之間的交扣，

再多些心力琢磨。

　參賽者使出渾身解數展現實力後，成績

揭曉：獨唱組由本校國企二郭怡真以〈夜

晚出生的小孩〉一曲奪得冠軍；重／對唱

組為致理科技大學的「高高與壯壯」摘

冠；創作組冠軍為宜蘭大學黃佳恬，她同

時還獲得最佳編曲獎、最佳作曲獎；最佳

樂手獎為國立陽明交通大學的林文遠；人

氣獎由本校學生組成的「無名超人」拿

下；初聲證明獎為輔仁大學賴沛昕。

　黃佳恬感謝每一位評審的肯定，她表

示，自己將人生故事以片段的方式拼湊成

〈盛放前凋零〉，演出時細節的呈現極為

重要，身為一名音樂人，需要廣泛接觸歌

壇才能幫助自我尋找靈感。

　水環一曾子瑋分享，創作組「仰風人」

的演出讓人印象深刻，整體節奏輕快，深

深吸引了他。

第 35 屆金韶獎決賽郭怡真奪獨唱組冠軍

▲參賽者盡情展現實力，希望獲得好成
績。（攝影／林楷博）

學思知行營 認識永續思辨品德

　【記者侯逸蓁淡水校園報導】星相社5

月8日晚上7時在T212，邀請中華民國占星

協會會長星宿老師以「系統風水大翻身」

為題，介紹實用的系統風水概念，教導如

何透過室內擺設的位置，讓自己擁有好運

氣，近30人到場聆聽。

　星宿一開場就提出重要概念，「擺放家

具時，須注意以『人』為主體，延伸所形

成的十字地帶，不可沖煞」。接著說明，

設計與擺放家中門窗、書桌，以及床的位

置時，應儘量避免發生的禁忌。門的位

置很重要，卡門為煞，並以「四位卡門小

姐」的口訣，提醒應避免主體卡門、門卡

門、形煞卡門，以及門卡卡等問題發生。

　英文進學三宋依宣分享，「透過這場演

講，我了解到環境對人們生活和運氣的影

響，學習許多可以提升生活品質和改善個

人運勢的風水小撇步。」

感恩季康乃馨義賣 卡片傳情意

　【記者吳映彤、林庭安淡水校園報導】

生活輔導組攜手插花社、美術社於5月10

日上午10時，在文學館前行人徒步區舉辦

「傳遞馨藝—康乃馨、手工藝品義賣」，

絡繹不絕的人潮為母親節增添一抹溫馨。

　插花社公關、運管二李胤瑄說明，因應

母親節舉辦這次活動，對於忙碌未有充裕

時間準備禮物的學生來說，不僅方便又能

表示心意。他在協助包裝花材及看見有人

購買時，內心也跟著充滿溫馨和快樂。

　福智青年社5月7日至10日在麗文書局前

舉辦「卡片傳恩情」活動，現場準備多種

卡片及貼紙，提供自由挑選，並且暖心協

助免費郵寄。社長、電機二葉冠卿表示，

舉辦卡片傳恩情活動，讓大家寫信給媽

媽，趁機感謝媽媽平時的辛勞。

　溜冰社5月4日下午3時舉辦路溜活動，

從臺北市圓山出發，行經十號水門、大佳

河濱公園、大直橋、以及堤頂交流道下，

直到終點彩虹橋，共有15名社員參與。

　活動主軸為扮演偵探，幫忙找出失竊的

裝備，揭發兇手，中間穿插比手畫腳與默

契考驗，培養團隊精神及互助合作。活動

長、物理二王浩維分享，「看到大家努力

的參與，我感到非常開心和滿足。（文／

陳子涵、圖／溜冰社提供）

系統風水大翻身星宿教你創造好運

溜冰社路溜

國際專修部張登科
校園話題   物

　【記者鄭佩維專訪】來自越南薄寮省

的張登科，2023年10月25日千里迢迢來到

離家近兩千公里遠的臺灣求學，成為本

校國際專修部首位學生。10月30日開始

在台北校園上華語課程，中文零基礎的

他，僅用4個多月時間，就於2024年3月9

日考過華語文能力測驗（TOCFL）B1程

度，學習語言的過程可說是進步飛速。 

　依教育部規定，國際專修部學生於第

一年華語先修期間，無基礎者需於升讀

第二年前達到A2程度。令人好奇的是，

要如何能在極短時間內通過中級能力的

華語檢測？張登科表示，「華語老師張

驤凌幫助我非常多，常帶我到便利商店

讀海報上的文字或到餐廳點餐。」將中

文實際應用於生活上，加上自身努力預

習和複習課程，不斷地一點一滴進步。

　來臺灣前，一句中文都說不出的張登

科，透過環境的耳濡目染和華語教師的

用心帶領，他的中文程度得以大幅提

升。不過對他來說，中文最難的部分是

聽力，「臺灣人說話太快了，我有時候

還是聽不懂。」而且多數中文學習者仍

以簡體字為主，繁體字則需要花費一段時

間習慣。

　「我覺得在臺灣求學對於未來找工作會

比較好，在越南讀大學比較難找到好工

作。」受訪時，張登科全程以中文說明自

己來臺求學的動機，眼神中透露對於大學

生活的期待。高中畢業後，他先到胡志明

市的職校學習企業管理相關知識，機緣巧

合下於網路上看到本校航空太空工程學

系火箭發射的影片，認為淡江大學是一

所很好的學校，即連上學校網頁瀏覽。

挑選科系時，張登科以自身擅長的管理

領域為目標，申請了資訊管理學系，預

計今年9月入學。即使課程內容以全中文

為主，面對這樣的挑戰，他堅定且自信

的說「沒問題！」也期許未來能夠加入

排球社團，除了能夠運動，還能結識新

朋友，同時擬訂打工計畫，持續練習中

文能力。

　對於來自越南的學生，張登科建議先

將中文的聲調與發音學好，若想讓自己

的口說更進步，兩者同樣重要，如此不

僅能夠讓對方聽懂自己的意思，也能減

少不必要的誤會。他認為指導老師的教

法至關重要，很慶幸自己遇到一位教學

優良的老師。最後，他分享目前在臺灣

的生活還有許多事需要習慣，例如飲食

方面，越南的食物普遍較酸辣、臺灣的

珍珠奶茶對他而言太甜，在嘗試過臭豆

腐和排骨飯的他則直言好吃，因為這是

在越南吃不到的味道。
▲張登科為本校國際專修部首位學生，對
於大學生活充滿期待。（攝影／鄧晴）

華語零基礎 用心學習進步神速

　【記者李作皊淡水校園報導】課外活

動輔導組5月4日上午10時，在SG314舉辦

「百香果的滋味—志願服務基礎訓練」，

讓學生學習到服務的知識與本質，未來參

與服務時能展現服務熱忱，近20人參與。

　上午由中華康輔教育推廣協會講師呂學

忠主講「志願服務內涵與倫理」，說明建

立與培養服務觀的重要性。

　下午由中華康輔教育推廣協會講師鄒翔

年及吳旻樺，分別主講「志願服務法規之

認識」和「志願服務經驗分享」。

　經濟二張愷育表示，因為暑假要出隊，

所以報名訓練，「我覺得選擇服務性社團

不只能幫助別人，也能提升自己的能力，

這是平時較少機會學習的，讓我們在服務

他人的同時，也能保護自己的權益。」

志願服務基礎訓練 培養服務熱忱

　【記者曾晨維淡水校園報導】嘻哈研究

社5月4日晚上6時30分，在同舟廣場舉辦

「淡仔派對—五校聯合嘻研派對」，邀

請安康高中、永平高中、大安高工，以

及淡水商工的嘻哈研究相關社團一同演

出，嘻哈團體F1exing Official、Philcozy及

BabyGrape擔任嘉賓，活動圍繞著Hip-Hop

風格歌曲，大家都沉浸在歡樂氛圍中。

　總召、財金三王元莆說明，舉辦這次活

動讓高中生認識淡水校園，熟悉多所學校

嘻哈社團的不同特色。透過派對的交流，

讓參與者了解到臺灣嘻哈圈的生態樣貌，

高中生都在做什麼樣的音樂，以及未來高

中生的音樂發展，更期待這些高中生日後

能成為本校嘻哈研究社的成員，大家一起

快樂地做音樂。

　 企 管 一 陳 祐 禾 表 示 ， 很 開 心 能 看 到

BabyGrape的現場演出，因為平常有聽他

的歌曲。淡江嘻研的表演很不錯，只有使

用簡單的設備，就能把氣氛營造得很好。

淡仔派對 五校嘻研社團聯合演出

　1979 年 12 月 18 日，聯合國通過「消

除 對 婦 女 一 切 形 式 歧 視 公 約 」（The 

Convention on the Elimination of all Forms 

of Discrimination against Women）， 簡 稱

CEDAW，這是聯合國五大人權公約之

一，也稱為「婦女人權法典」，1981 年

9 月 3 日生效。不限於聯合國會員國而

是開放給所有國家，目前已有 189 個國

家簽署加入。

　CEDAW 一共 30 條，1-16 條是主條文，

重點包括：國家要保障婦女能夠得到充

分發展與進步、保障婦女的參政權與公

民權、婦女應有的教育、就業、健康以

及經濟權利、保障婦女在婚姻、家庭中

具有法律上平等地位，17-30 條羅列締約

國的權利和義務。

　我國於 2007 年 2 月加入本公約，公

約規範各國政府，每四年應提出消除對

婦女一切形式歧視的國家報告。我國

於 2009 年 提 出 初 次 國 家 報 告，2013、

2017、 2022 年，陸續完成第 2、3、4 次

國家報告。

　我國於 2011 年 5 月通過「消除對婦女

一切形式歧視公約施行法」，2012 年起

施行，其中要求各級政府應依 CEDAW

規定，三年內檢討完成制訂、修正或廢

止主管法規與行政措施。藉由 4 年一次

的國家報告，以及政府各部門對於法規

措施的修正，婦女所受歧視正逐步消弭，

並逐步建構其能得到充分發展的空間。

　CEDAW 的精神在於，政府必須承擔

消除歧視的責任，以及鼓勵民間團體參

與，大學校園也是民間的一環，讓我們

一起攜手努力。（文／黃文智）
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▲「傳遞馨藝」活動為母親節增添溫馨氣
氛。（攝影／鄧晴）


