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台北市政府發言人 不是化妝師 是「市府裡的記者」    專業媒體人張其

強  在歷練中發現忠於真實的自我價值

專訪

【記者陳頤華專訪】給他一枝筆、一個鏡頭，他就能給你真實。他是張其強，本校大

傳系畢業，從記者、主播、桃園縣觀光行銷局局長，到甫接任的台北市發言人，一路

上職務的轉換，他用流著記者血液的敏感度，一路記錄人生每一個關鍵時刻。 

「我的人生是有原則，但沒什麼規畫。」瀟灑的張其強為他記者之路輕描淡寫的下了

註解。在大學聯考的年代，先是考進了淡江歷史系，發現興趣不合，於是萌起轉學的

念頭。對法政有興趣的他，起初想轉學考法律，但意外先報考了本校大傳，「誰知道

就考上了！」到大傳系後才接觸廣播、電視等傳媒課程。面對日後踏入記者行業，他

說，大學非職業介紹所，大傳系帶給他的，「反而是多元接觸人、事的一門學問。」

學生的張其強，閱讀書籍吸收知識，學著以清晰的眼光洞察事件。他發現，他所追求

的就是真實原則，就是能看到真實世界的能力。 

沒有計畫的張其強，順著大傳系的專業，報考了聯合晚報、中視及華視，最後「華視

離家最近」成為他報到的原因。16年新聞媒體的訓練及養成過程，終於讓他看見自己

的價值，並明白他真正想做的，原來就是「呈現真實」的記者，「曾報導過一系列軍

事特戰專題，當時有大量時間與機會深入報導。」提到那個與迷彩、軍事為伍的衝鋒

歲月，他的眼中滿是熱血。第一線的經驗歷練，讓他有機會轉戰有線電視，從年代到

TVBS，從主播到採訪中心副理，進入主管職，工作性質由報導轉為指派同仁，以不一

樣的角度身臨其境。位居幕後的他，忘不了前線作戰的熱情，2009年張其強帶著新聞

團隊報導汶川大地震時，與其他媒體報導災變新聞的差異是在，當災變新聞熱潮退燒

時，他以獨到的眼光報導災後80天的重建以及事件的反省力，因而獲得第7屆卓越新

聞獎。「主播不是我的工作，記者才是。」靠他的雙眼，在第一線看見最真實的事件

，忠實記錄每一個事件發生的時刻。 

媒體經驗帶給張其強的，是不斷開啟的新視野，讓他從記者身份，受邀擔任台北市政

府發言人，對他而言，發言人是另一個試煉，是不同的機會與領域。「人脈不一定重

要，而是每個工作累積的能量」他說，當你有能力時，別人就會成為你的人脈。張其

強形容，一路走來工作性質逼得他不得不嚴謹，記者不嚴謹會漏新聞，主管不嚴謹會

打敗仗，公部門不嚴謹會被議會監督，久而久之，這些「嚴謹」與「專業能力」便已

經內化為反射能力，讓他在處理事情時，都能有最佳的判斷。 

被外界用放大鏡檢視的發言人職務，張其強為自己定義，「別人或許認為發言人是市



府的化妝師，但我認為我是市府裡的記者。」首善之都的台北市，有極高的關注度

，過去媒體工作的經驗，讓他知道電子媒體要的是畫面、平面媒體要的是內容，擔任

幕僚的工作的他，就是要滿足各方需求，「讓媒體了解市府、了解市長。」年初甫上

任就遇上台北市花博盛事，對張其強而言，是曝光度也是壓力，面對媒體對花博的批

評，他感謝媒體挖掘新聞，找出問題，「我認為發言人不只是說好話和漂亮話，還要

向內反應問題，不只是往外宣傳，更是對市府團隊提供訊息。」他說，「我的職務是

在預警、在提醒，當花博是注目焦點時，媒體像嗜血鯊魚，而我就是在一片叫好聲中

，扮演烏鴉的角色。」即便是發言人，張其強仍忘不了內心的記者身份，隨時掌握政

經趨勢，當個「懂媒體」的發言人。 

一天看好幾份報紙、隨時都有即時消息傳入手機，工作沒停過的張其強，其實是個愛

家的人，與主播太太莊開文擁有一對雙胞胎兒子，外界形容他是「幽默風趣的好爸爸

」，他笑說，「我可是淚水往肚裡吞！」他形容記者的工作性質讓他懂得調適自己、

苦中作樂，用幽默的態度去看事情。私下的他，會因為偷帶孩子去吃麥當勞而被太太

罵「不健康」，卻不曾在家中為公事而吵架。他不改幽默本性說，「我和太太是獨立

個體，她所任職的TVBS照樣修理台北市，而我回家修理小孩都來不及了還討論公事

！」這是螢光幕下的主播與記者，沒有犀利的問答，只有幸福的家人。 

「我最大的夢想是當拍紀錄片！」，忠實呈現事情的原貌，希望能有一天拍紀錄片的

張其強，一路走過來，無論是記者、觀光行銷局局長或發言人，就是在追求自我的真

實，透過各階段的試煉，滋養出「報導真實」的天賦，而他就是自己生命中最真實的

記者，經累積出來的實力，讓他擁有舞台就能發揮，擁有鏡頭就能報導，這是他人生

的紀錄片，而且還在持續側拍中。




