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這是一本給教學者的有趣教學書，透過一些方法，讓每個人的思考可以被顯現出來。

思考是解決問題之前，腦袋裡所搭建的邏輯脈絡，這個脈絡無法被觀察，且每個人不

同，但可以透過一些教學與活動設計，讓思考逐步顯現出來。當思考過程能夠可見

，不但能夠幫助學生學習，也能幫助老師教學。 

在本書中提到一個概念，讓教學立體化是很重要的，所謂的立體是指教學的歷程需要

存在建構型式，能幫助學生在思考脈絡上形成軌跡。而記錄是建構過程中很重要的一

項，老師自己的記錄與學生本身的記錄都需要，透過每次的記錄檢視思考脈絡的形成

。當然記錄會讓教學過程變得更加繁雜(麻煩)，但做記錄才能讓學習不會因為鐘聲的

出現(下課)而消散得無影無蹤。 

本書也提到，引導學生對所觀察事物或內容產生問題與疑惑很重要。當產生問題與疑

惑後，讓學生自己自發性探索這些疑惑更重要。不過，這個過程需要學習，不是每個

人都有主動思考與主動探索的能力，因學習「如何思考」、與思考「甚麼是思考」是

這本書所要傳達的內容。本書也有提供一些範例與影片供教學者參考。 

如何歸納思考的結果，是讓思考轉變成知識的一個重要過程。本書提到，讓學生針對

學習與思考的結果訂定標題，以描述重要的面向與核心觀念，如此老師可以掌握學生

所認為的重點，有助於接下的教學規劃。而思考的表達，可以利用文字，顏色、符號

、圖像、概念圖等等方式，都可以用來表達思考結果的呈現方式。 

學生的「學習失敗」多來自於對新訊息缺乏思考導致，四個步驟: 4C歷程

(connection、challenge、concepts、changes)可以提供一系列問題，能幫助學習者

有目的與有架構的學習，真正了解內容中所提供的資訊。因此，建立聯結、提出挑戰

、記下概念、找出改變、與分享想法，能幫助老師了解學生對教學內容的理解程度

，甚至，能幫助學生在更大的脈絡下看到內容裡真正的主題。（責任編輯／郭萱之）




