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本書的每一章都是一個生活當中隨處可碰觸到的議題，有些比較沉重，有些比較戲謔

，但無可否認的是，這些問題都在現今社會當中真實地存在。譬如：娼妓問題、自殺

炸彈客問題、甚至地球暖化問題，都是實際存在的現況，我們一直都想要解決這些問

題，但是始終沒有成功。這樣說吧！在進入「超爆蘋果橘子經濟學」之前，我先用一

個發生在台灣的例子來說明我們無力解決問題的現實。台灣推動菸害防治多年，基本

上是多管齊下，一方面通過《菸害防制法》，不斷擴大禁菸區域，也不准設置菸灰缸

，違法者會被重罰；另一方面則是不斷提高菸捐，增加吸菸的經濟成本。我想大家都

很清楚，即便如此，台灣吸菸者的數量仍然很多，沒有因為吸菸不方便或者是很貴就

不吸菸；衍生而來的問題是：菸頭到處亂丟，造成環境髒亂。然後支持禁菸的個人或

團體反過來要求政府訂定更加嚴厲的禁菸法律和提高菸捐，如此陷入無解的循環。 

為什麼嚴刑峻法和加重負擔沒有辦法解決吸菸問題，反而還帶來新的社會問題？這正

是「超爆蘋果橘子經濟學」要告訴我們的，因為「人們會對誘因有所反應，所以誘因

才是操控人類行為最有效的工具」。在現實生活當中，我們往往把主觀期待當成客觀

事實，理所當然地認為某些事情就應該怎樣怎樣。受限於這些觀念的桎梏，當結果不

符合我們預期的時候，因為我們錯誤的歸因，所以我們選擇了錯誤的方法去「改善」

既有的結果，當然結局不會好。 

「超爆蘋果橘子經濟學」讓經濟學，當然也包括統計學，變得有趣且平易近人；讓我

們知道社會議題存在不同的觀察角度，並且能夠輕易地理解，經濟行為無善惡區分

，只在乎原因和結果，如果能夠找到正確的手段，我們就能夠操縱其他人，依照我們

希望的方向前進，這才是真實的世界。 
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