
淡江時報 第 1182 期

索尼攝影師Jason分享如何用影像說故事

學生大代誌

【記者林楷博淡水校園報導】攝影社4月23日晚上7時在L201舉辦「動態攝影」講座

，邀請擅長捕捉日常氛圍感，YouTube頻道超過15萬人次訂閱的索尼專聘攝影師

Jason主講，內容包括分享攝影作品、分析拍攝技巧，以及解析大家在攝影上的疑難

雜症，吸引逾70人到場聆聽。 

「攝影對你的意義是什麼？」Jason一開始就拋出這個問題，臺下同學熱情回應自己

對於攝影的看法，眾口難調沒有共識。此時Jason極短回應：「回憶。」攝影對他來

說，是昨天真實存在的見證，同時也是生活中昨日點點滴滴的證明。 

接著，Jason介紹如何用影像說故事、影像的構圖方式、各種電影感運鏡技巧。他以

自己的作品為例，分析各種拍攝技法，分享拍攝時的心路歷程，強調培養觀察「美的

事物」的重要性。講座最後，Jason以「記憶是短暫的，會隨著時間逐漸斑駁消逝

，最終被遺忘在某個角落。」呼應開頭的提問。因此，他鼓勵同學們多拿起相機，記

錄下屬於自己的瞬間，這也是影像紀錄存在的價值。 

資傳三李同岳長期關注Jason的作品，他表示最近在攝影方面遇到許多瓶頸，經由這

次活動體會到，一個好作品所帶來的感受是不會被時間沖刷走的。此外，他將把本次

所學「留白構圖」加入作品中，期許自己日後的作品也能帶給觀眾同樣的影響與啟發

。 

大傳二林承翰表示，經過這次演講，更了解技術層面的技巧，透過講師回應同學的提

問，自己對於攝影中的「心理層面」有更深入的理解及體悟。






