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反詐防騙我來說 黃定宜以自身經歷呼籲保持警惕

即時

【記者吳映彤淡水校園報導】三商美邦人壽與內政部刑事警察局合作，舉辦「反詐防

騙我來說」校園防詐公益講座，首場10月15日上午8時10分在本校驚聲國際會議廳舉

行，由刑事局預防科偵查員魏培倫、永業法律事務所合夥律師沈孟賢、三商美邦通訊

處經理黃定宜，講述防詐資訊及受騙經歷，提醒學生保持警惕，避免掉入詐騙陷阱。 

學務長武士戎致詞表示，現今社會萬物皆可詐，最佳的預防策略就是「了解各種狀況

」，期許透過這場演講，提升大家的防詐意識，學校將持續推動友善校園宣導，為學

生打造安心的學習環境。三商美邦人壽副董事長許 心說明，臺灣近年來詐欺犯罪的

詐騙金額及件數不斷攀升，金融機構有防詐責任，因此辦理此活動，宣導防詐的重要

性。 

擁有10年防詐經驗的魏培倫指出，18至23歲的青年容易受「解除分期付款」及「投資

詐欺」所騙，接著解說分期詐騙的套路：詐騙者以竄改電話發話號碼的方式，假冒電

商或銀行客服以話術取得信任，讓消費者操作ATM或購買遊戲點數。他特別提醒，遇

到疑似詐騙的資訊，立即撥打165反詐騙諮詢專線查證，謹記防詐5不：跨境電話不接

、不明連結不點、穩賺不賠不聽、個資卡號不傳、聲稱檢警不信，做好各項防護。 

沈孟賢除了介紹今年7月通過的打詐四法外，也提供遭受詐騙或成為人頭帳戶的補救

措施五步驟：撥打反詐騙專線諮詢，確認是否遭到詐騙；立即報警，取得「刑事案件

報案三聯單」證明自己並非詐騙團成員；警方通報金融機構，攔阻匯款，受害者30分

鐘內通報165啟動緊急攔阻，返還損失的機會較高；向警示帳戶銀行要求發還款項

；向詐騙集團求償，期間需保存所有紀錄及資料。 

黃定宜分享自身遭受詐騙的經歷，講述在網路上認識自稱香港賽馬會慈善企劃二部的

趙先生，除了訊息具體外，透過對方塑造的人設及長期頻繁的相處，讓她的戒心降低

，因此中了香港馬會公益慈善彩券的詐騙套路，前後共匯款10筆，合計美金142萬元

（約新臺幣4,000萬元），得知被詐騙後，黃定宜鍥而不捨的蒐集資料報案，在1年內

追回全部金額。 

近2小時的宣導及血淚故事引起學生不少共鳴，紛紛在問答時間提出疑問。公行一曾

蜜莉表示，「詐騙資訊真假混雜，黃定宜能將受騙金額全數拿回，非常不容易。我曾

打過關於詐騙的辯論，當時還是打詐三法，現在已是打詐新四法，聽完演講對於此法

也更加了解。」






