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AI輔助初體驗 繆震宇分享創新教學

學校要聞

【記者陳浩淡水校園報導】「這次初體驗讓我感到既驚喜又挑戰，也深刻體會到學無

止境。」教師教學發展中心9月23日中午12時，在I501舉辦「特優教師教學分享」

，邀請榮獲112學年度教學特優教師的風保系教授繆震宇，以「我的AI輔助教學初體

驗」為題，分享課程採用AI協助教學的過程與感想。 

繆震宇表示，自己並非AI專家，但在面臨教學生涯即將進入尾聲之際，仍選擇勇於嘗

試創新。他坦言，原本可以維持既有穩定的教學方式直到退休，但最後決定「搏一搏

」，將 AI導入課堂，與學生共同探索教育的新可能。 

他特別提到，Google開發的Gemini與一般AI工具不同，特色在於以引導式問答、互動

測驗及視覺化呈現，幫助學生理解概念，而非僅給出答案。為了降低風險，他先從碩

士班的小班制課程進行測試，同時提供傳統和AI製作的教學計畫表，並由學生進行投

票，最終一致通過，在課程中採用 AI教學大綱。 

其次，繆震宇安排學生參加「保誠創新智造所」競賽，共分成三組，第一組運用大量

AI，第二則為人工與AI並用，第三組則完全由教師自行完成。最終僅有第一組入圍

，但在複賽中不敵對手未能晉級。他從中觀察到，AI的確能幫助學生完成大量事項

，但過度依賴可能造成學生缺乏自主思考，甚至因AI的過於強大而打擊信心。他強調

，AI輔助教學必須建立審核機制，並遵循學術規範與課程要求，才能避免學生依賴科

技。 

討論環節中，有教師提問：「現在學生往往比教師更熟悉AI，該如何面對這種學生比

教師厲害的情況?」。繆震宇回應，教師的價值在於引導、陪伴與把關，他認為，未

來教師應扮演「教練」的角色，帶領學生正確使用 AI、保持批判性思考，並在學習

路上提供適時的支持與鼓勵。




