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「集食行善」募集20箱物資 以行動支持弱勢兒少 落實永續共好

學生大代誌

【記者彭子薰淡水校園報導】生活輔導組11月17日中午12時在B418聯合服務臺前，舉

辦「集食行善．淡江同心」物資募集活動，由航太一「校園與社區服務學習」課程學

生協助，號召全校師生以行動傳遞惜食、惜福與分享精神，為弱勢家庭提供實質支持

，同時落實校園「永續生活、共好社會」理念。此次共募集到20箱愛心物資及零錢捐

，並於11月20日下午，由學務長武士戎全數移交給社團法人中華安得烈慈善協會，協

助提升孩童的餐食穩定性，減輕家庭壓力。 

生輔組組長虢恕仁說明，這項行動不僅回應社會需求，更是本校服務學習課程的場域

實作。課程透過協會參訪、物資募集、物資移交等流程，引導學生從中學習三件事

，分別是同理與責任：看見資源落差，理解穩定供餐對兒少的重要；組織與協作：從

宣傳、分工、盤點到裝箱，培養專案規劃與解決問題能力；反思與公民力：將「惜食

、分享」內化為日常習慣，持續關注在地關懷。 

虢恕仁感謝張董事長、全校教職員工生的參與，也感謝安得烈食物銀行的專業協作。

他表示，本活動實踐多項SDGs，包括SDG1消除貧窮、SDG2消除飢餓、SDG12責任消費

與生產、SDG17夥伴關係。未來學務處將持續結合課程、社區與NGO夥伴，讓服務學習

成為淡江學生的日常，讓善意持續在校園與社會間流動。 

本次物資募集以常溫、易保存且適合兒少的食品為主，共募得米18包、麵條與米粉

29包、肉類調理包63盒、各式罐頭208罐、肉鬆11罐、沖泡類（麥片、飲品）34袋、

粥品10包、康寶濃湯14袋、保久乳／八寶粥／牛奶花生24罐，以及餅乾口糧5包等

，所有品項皆符合安全標示與保存期限規範。 

生輔組教官徐建中捐贈罐頭與沖泡燕麥，他表示，希望盡一份力量，因為能幫助需要

的人是一件很有意義的事。行政同仁高小姐捐出一箱沖泡食品，她提到，希望家中多

出的物資能透過活動傳遞溫暖，讓弱勢兒少感受到社會的關懷。






