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【留學傳真】勇敢迷路 慢下來重新看世界的一年

留學傳真

／杜芷柔（全球政治經濟學系校友，大四曾為捷克布拉格查爾斯大學交換生） 

我在布拉格迷路了嗎？在這座陌生的城市、不通的語言之中，我總是小心翼翼，深怕

自己走錯方向。大學生涯的最後一年，我選擇前往捷克布拉格的查爾斯大學交換一年

。布拉格，光是名字就帶著一種神秘氣息。尼采曾說：「當我想用一個詞表達神秘時

，我只想到了布拉 格。」真正踏進老城區，那種彷彿與世界隔絕的童話感，讓人很

難不理解這句話的意義。 

查爾斯大學創立於1348年，是歐洲最古老的大學之一。作為捷克共和國最頂尖的學術

機構，它承載著悠久的歷史和深厚的學術傳統。與多數大學不同的是，查爾斯大學並

不擁有一個完整的校園，其校園建築散落在城市各地。雖然這樣的分散常常困擾我的

課程安排，但也因此讓我有機會穿梭於整個城市，深入體驗布拉格。 

初到布拉格時，我基本上離不開導航，深怕一不小心就迷路。然而，在某次上課的途

中，因為天氣很好，我臨時起意提前下車，想著不如走走看沒走過的路。走出地鐵後

，眼前是一條陌生的小巷，是布拉格到處可見的石板路，兩旁則是典型的黃牆與紅瓦

。我伸長脖子望向巷子深處，看見了一扇生鏽斑駁的鐵製大門。那一刻，我沒有急著

修正路線，而是選擇推開那扇門。 

門後的景象，彷彿將我帶進另一個世界。園內有一個池塘，池塘中央有一座古典噴泉

，水珠在陽光下閃閃發光；池塘裡悠游的錦鯉紅黃相間，增添了幾分生氣。抬頭望去

，布拉格城堡靜靜聳立在後，當我還在思考這是不是幾世紀前哪個大戶人家所擁有的

前庭後院時，一隻白色孔雀出現在我面前，像是帶領我繼續往前。穿過拱門，步道兩

側的青銅雕像靜靜矗立在草地上，盡頭是一棟巴洛克式建築，抬頭能看見特洛伊戰爭

的壁畫，華麗且壯觀。直到這時才發現是參議院的華倫斯坦花園，身為政經系的學生

，心中不禁一陣驚喜和激動。這次意外的迷路讓我感受到了布拉格另一面，那種不經

意間的美好和驚喜。 

在布拉格的每間書店和紀念品店中，你都能看到弗朗茨�卡夫卡的身影。對捷克人來

說，他不只是重要的文學象徵，更是一種文化認同。某次無意間看到卡夫卡的名言

：「目的雖有，卻無路可循；我們稱之為路的，無非是躊躇。」那一刻，我突然明白

，自己正處在這樣的狀態之中。心中的確有方向，卻不知道該如何抵達；而所謂的「

路」，或許正是在反覆嘗試與猶豫之中慢慢形成。這樣的躊躇不僅是留學生活的一部

分，似乎也是成長必經的體悟。 



回顧成長的過程，我似乎一直走在被安排好的道路上，平穩而安全。我害怕失敗、害

怕被否定，也害怕努力付諸流水。直到在系上遇見一位給予我信任的教授，他鼓勵我

申請獎學金，肯定我的能力，讓我第一次開始相信：自己或許可以嘗試走出原本的軌

道。那之後，我慢慢學會在課堂上表達想法，也開始嘗試承擔責任。交換期間，我受

邀以校友身分分享留學經驗，並與來自各國的學生一同籌辦社科院的告別活動。每一

次踏出原本不敢跨出的那一步，得到的收穫都比想像中更多。 

從一開始戰戰兢兢地握著導航，到後來覺得迷路了也沒關係。我試著在回家的路上

，找更多未曾走過的路，努力捕捉布拉格每一條�巷、每一個身影。與同齡的學生不

同，回到臺灣 後，我並沒有立刻決定是否繼續升學或投入職場。當時的我並不覺得

自己一定要走上學術這條路，但也說不上完全不行。於是，我選擇留下一個學期的空

白，去探索會讓我眼前一亮的領域。我很慶幸自己做了這樣的選擇，因為在遇到挫折

時，我總能想起當初眼睛閃閃發光的自己，提醒自己可以為了初心再多堅持�下。 

回頭看那一年，布拉格帶給我的，是一個慢下來重新看世界與自己的契機。當我願意

放下對正確路線的執著時，反而開始看見更多原本不在計畫之中的風景。畢竟，條條

大路通羅馬，我們又為何要執著於某一條所謂的最佳路線呢？留學沒有帶給我明確的

答案，未來也沒有因此變得清晰可見，但是留給我能夠跌跌撞撞仍然向前的韌性，讓

我學會相信自己有能力繼續堅持。 

布拉格的留學對我來說是一場迷路之旅，但迷路了又怎麼樣？願意出發、願意嘗試

，並且為自己的選擇負責，即使繞了遠路，也會在未來的某個時刻發現，其實早已走

在屬於自己的路上。










